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	Правилником о начину и поступку доделе средстава из буџета Града Новог Сада за програме и пројекте из области здравства („Службени лист Града Новог Сада“, бр. 9/12, 3/14, 27/14, 9/19 и 40/21), предвиђени су програми и пројекти које реализују стручна саветодавна радна тела Градоначелника Града Новог Сада, међу којима је и Програм пронаталитетне популационе политике.
	Програм пронаталитетне популационе политике реализује Градски одбор за пронаталитетну популациону политику путем пројеката који имају за циљ усвајање потребних знања из области заштите и унапређења репродуктивног здравља, као и подстицање примене развојно примереног и одговорног понашања и изградњу одговорног односа према планирању породице.
	На предлог Градског одбора, Градоначелник је донео Програм пронаталитетне популационе политике за 2023. годину.
	Средства за реализацију пројеката пронаталитетне популационе политике обезбеђена су Oдлуком о буџету Града Новог Сада за 2023. годину(„Службени лист Града Новог Сада“, бр. 61/22, 34/23 и 50/23), у укупном износу од 4.500.000,00 динара.
	У складу са Правилником о начину и поступку доделе средстава из буџета Града Новог Сада за програме и пројекте из области здравства, Градски одбор за пронаталитетну популациону политику је, након добијања сагласности Градоначелника Града Новог Сада, расписао Јавни конкурс за доделу средстава из буџета Града Новог Сада за реализацију пројеката пронаталитетне популационе политике за 2023. годину, који је објављен у „Службеном листу Града Новог Сада“ и на званичној интернет презентацији Града Новог Сада.
	Јавним конкурсом је утврђено да су пројекти пронаталитетне популационе политике који ће се финансирати из буџета Града Новог Сада у 2023. години: 

1) [bookmark: _GoBack]пројекти едукације младих о репродуктивном здрављу	
Пројекти едукацијe младих имају за циљ усвајање здравих стилова живота, очување здравља и правилан развој младих путем изградње позитивних ставова према породици и рађању, њихово информисање о променама које се дешавају у пубертету у циљу едукације о безбедном сексуалном понашању и заштити репродуктивног здравља, као и мотивисање младих за одговорно и безбедно сексуално понашање.

2) пројекти заштите репродуктивног здравља
Пројекти заштите репродуктивног здравља имају за циљ:
· очување, унапређење и заштиту репродуктивног здравља жена у репродуктивном периоду како би се свакој трудници, породиљи и новорођенчету обезбедио највиши могући степен здравствене заштите, и
· очување, унапређење и заштиту репродуктивног и сексуалног здравља младих.		
	Право учешћа на Јавном конкурсу имале су здравствене установе чији је оснивач Република Србија или Аутономна Покрајина Војводина и чије је седиште на територији Града Новог Сада.
	Поступак Јавног конкурса, у складу са Правилником, спровео је Градски одбор за пронаталитетну популациону политику и у току 2023. године реализованo je 16 пројеката.
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У оквиру пројеката едукације младих о репродуктивном здрављу, реализовани су следећи пројекти:

- У циљу унапређења репродуктивног здравља младих кроз подизање нивоа знања о ХПВ инфекцији и ризицима о сексуално преносивим инфекцијама,  Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је пројекат „Промоција употребе контрацептивних метода и превенција ХПВ и других сексуално преносивих инфекција код младих 2023.“. Пројекат  је настао као наставак активности из претходних година. Креиране су радионице са циљем информисања младих о најзаступљенијим сексуално преносивим инфекцијама, начинима њиховог преношења, знацима инфекције и начинима лечења, уз посебан осврт на инфекцију хуманим папилома вирусом и мерама превенције. Пројекат је реализован путем одржавања 60 радионица за 500 ученика старости 16-19 година у 7 средњих школа са територије Града Новог Сада, и то: Средња школа „Светозар Милетић“, Гимназија „Светозар Марковић“, Саобраћајна школа Пинки, Gimnazija Smart, Средња медицинска школа „Хипократ“ Пољопривредна школа са домом ученика Футот и Гимназија Тврђава. За реализацију овог пројекта из буџета Града Новог Сада издвојено је и укупно утрошено 284.382,00 динара. 

 [image: ]                [image: ]https://dzns.rs/projekat-promocija-upotrebe-kontraceptivnih-metoda-i-prevencija-hpv/         https://www.youtube.com/watch?v=4-89NEBgPxE

- У циљу унапређења здравља и усвајања здравих стилова живота младих особа са инвалидитетом и родитеља особа са инвалидитетом, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Превентивни гинеколошки прегледи и очување здравља жена са инвалидитетом на територији града Новог Сада за 2023. год.“. Захваљујући сарадњи са Саветом глувих и наглувих особа, као и  Домом за децу и омладину ометене у развоју у Ветернику,  у оквиру пројекта прегледано је 100 особа са инвалидитетом. Свакој жени која је дошла на преглед урађен је бимануелни гинеколошки преглед, узет је вагинални секрет на бактерије и гљивице, женама које су имале односе и које имају материцу, скрининг брис на карцином грлића материце и колпоскопски преглед.  Свакој пацијенткињи урађен је палпаторни преглед дојки, а пацијенткиње које су у скрининг групи за рано откривање карционома дојке упућене су на мамографски преглед. Свакој жени дат је савет за даље планирање породице, и препоручена је контрацепција ако је тражила савет. Такође, пројекат је медијски пропраћен и дељен на друштвеним мрежама. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 148.694,00 динара.
- У циљу унапређења репродуктивног здравља и подизања нивоа знања адолесцената контрацепцији и репродуктивном здрављу, адолесценцији и последицама раног ступања у полне односе, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Контрацепција као мера заштите репродуктивног здравља младих“. Одржано је 40 радионица за ученике трећег и четвртог разреда средњих школа са територије Града Новог Сада, и то: 20 предавања за ученике трећег и четвртог разреда Гимназије „Светозар Марковић” и 20 предавања за ученике трећег и четвртог разреда Средње школе „Светозар Милетић“. Теме предавања биле су: када је право време за први сексуални однос; када се јавити гинекологу; контрацепција; полно преносиве болести; менструални циклус; трудноћа, нежељена трудноћа и шта то доноси са собом; стерилитет; важност комуникације, развијање осећаја личне вредности. Такође, пројекат је медијски пропраћен и дељен на друштвеним мрежама. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 354.398,00 динара.
- У циљу унапређења здравља адолесценткиња кроз изградњу ставова о значају гинеколошких прегледа, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Прва посета гинекологу 2023.“.  Активности су обухватале одржавање 60 радионица за 500 ученица старости 16-19 година у седам средњих школа са територије Града Новог Сада, и то: Пољопривредна школа са домом ученика Футог, Балетска школа, Средња школа „Светозар Милетић“, Саобраћајна школа „Пинки“, Гимназија „Смарт“, Школа за дизајн „Богдан Шупут“ и Музичка школа „Исидор Бајић“. Ученице су сензибилисане да изаберу и посећују изабраног лекара-гинеколога. Такође, снимљен је видео који је био постављен на YouTube страницу установе. Пројекат је медијски промовисан на друштвеним мрежама Саветовалишта за младе. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 238.052,00 динара.

[image: ]
https://dzns.rs/projekat-prva-poseta-ginekologu-2023/

	- У циљу унапређења репродуктивног здравља ученика четвртих разреда основних школа и подизања нивоа знања о пубертету, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Шта знам о пубертету 2023.“. У оквиру пројекта снимљен је видео, а одржано је и 60 радионица за 800 ученика у десет основних школа са територије Града Новог Сада и околине: ОШ „Иво Лола Рибар“, ОШ "Михајло Пупин", ОШ „Ђура Јакшић“ Каћ, ОШ „Јован Јовановић Змај“, ОШ „ЉУДОВИТ ШТУР“ Кисач, ОШ „Јожеф Атила“, ОШ „Вељко Петровић“ Бегеч, ОШ „Лаза Костић“ и ОШ „Васа Стајић”. Обухваћене су најважније информације о пубертету (грађи репродуктивних органа, телесним променама код дечака и девојчица, као и о емоционалном сазревању  у периоду пубертета. Видео је био постављен на YouTube страницу установе, а пројекат је медијски промовисан и на друштвеним мрежама. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 306.704,00 динара.
[image: ]
https://dzns.rs/projekat-sta-znam-o-pubertetu-2023/
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           Инстаграм страница: @domzdravljans                                                   
- У циљу унапређења репродуктивног здравља адолесцената путем подизања нивоа знања о последицама раног ступања у полне односе и методама контрацепције, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Едукација адолесценткиња у циљу превенције малолетничке трудноће“. Пројекат је реализован путем одржавања 10 предавања за 100 адолесценткиња узраста од 15 до 49 година и 100 старатеља у просторијама Градског центра за унапређење репродуктивног здравља.  Здравствено васпитни материјал штампан је у 250 примерака. Пројекат је медијски промовисан путем објаве на YouTube каналу, на сајту установе и друштвених мрежа и медија. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 129.950,00 динара.
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           Инстаграм страница: @domzdravljans                                                   https://www.youtube.com/watch?v=M1-CpTirplA



- Пројекат "Едукације о полном развоју и сексуалности особа са инвалидитетом у циљу превенције малолетничке трудноће“ био је намењен особама са инвалидитетом које похађају Школу за специјално образовање „Др Милан Петровић“, њиховим родитељима, старатељима и стручном особљу школе. Теме радионица биле су следеће: Контрацепција и полно преносиве болести; Гинеколошки преглед; Опасне ситуације и заштита од злоупотребе. Пројекат је реализован кроз 6 радионица: 4 са особама са сметњама у развоју, старости од 15 до 18 година које похађају Школу за специјално образовање „Др Милан Петровић“; 1 радионица за родитеље и старатеље особа са сметњама у развоју (40 особа) и 1 радионица за стручни кадар (40 особа). Пројекат је медијски промовисан у новинама, на телевизији, путем објава на сајту установе и друштвених мрежа. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 161.222,00 динара.

- У циљу унапређења здравља адолесценткиња путем подизања нивоа знања о утицају поремећаја исхране на репродуктивни систем и знацима анорексије неурозе, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Утицај поремећаја исхране на репродуктивни систем адолесценткиња“. У склопу пројекта одржано је 30 радионица за 300 ученица старосне доби између 16 и 19 година из пет средњих школа са територије Града Новог Сада: Гимназија „Јован Јовановић Змај”, Средња медицинска школа „Доситеј Обрадовић“, Музичка школа „Исидор Бајић“, Балетска школа, и Медицинска школа „7. април“. Пројекат је медијски промовисан путем објава у новинама, сајту установе и друштвених мрежа. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 210.122,00 динара.

-У циљу подизања свести о ХПВ вирусима, Клинички центар Војводине реализовао је Пројекат „Едукација и процена знања адолесцената о ХПВ инфекцији“. Пројекат је реализован путем одржавања 14 предавања за 500 ученика трећег и четвртог разреда Гимназије „Исидора Секулић” и Медицинске школе „7. април“. Урађена је штампа едукативног материјала – 1000 комада флајера. Припремљен је и анкетни упитник који је попунио 261 ученика, а добијени резултати су статистички обрађени. Пројекат је медијски промовисан путем објава на званичном сајту установе. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 295.217,00 динара.
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https://www.kcv.rs/edukacija-i-procena-znanja-adolescenata-o-hpv-infekciji/


У оквиру пројеката заштите репродуктивног здравља реализовани су следећи пројекти:
- У циљу упознавања и сензибилизације трудница и њихових партнера са узроцима, симптомима и последицама постпорођајне депресије и значају правовременог реаговања, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Превенција, препознавање и третман постпарталне депресије“. Пројекат је намењен будућим мајкама, тачније трудницама у трећем триместру трудноће и будућим очевима и укључује едукативна предавања у циљу превенције, раног препознавања и третмана постпорођајне депресије. Уједно, сваки учесник добија и упитник тј. стандардизовану скалу депресивности (која мери интезитет поремећаја расположења). Пројекат је подразумевао 25 предавања за 287 трудница и 237 очева, односно укупно 524 особе. Након добровољног попуњавања скале, сваки учесник добија индивидуално опис резултата на мејл адресу као и е-брошуру која садржи комплетан едукативан материјал са предавања у писаној форми. Наведена предавања су одржана у Градском центру за унапређење репродуктивног здравља. Такође, пројекат је медијски пропраћен, а е-брошура је подељена свим учесницима предавања и постављена на сајт установе. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 230.773,00 динара.
- У циљу очувања репродуктивног здравља и подизања нивоа знања о лечењу неплодности, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Онлајн платформа – Питања и одговори о неплодности и донацији репродуктивног материјала“. Пројектне активности су обухватале индивидуалне онлајн консултације са паровима који су дуже од једне године покушавали да остваре трудноћу, као и сви парови који су имали дилеме, недоумице, питања и предрасуде о донацији репродуктивног материјала. Формирана је мејл адреса (onlinekonsultacije2023@gmail.com) преко које су парови били у могућности да закажу консултације која се даље спроводила путем ZOOM платформе, Skype налога и Vibera. На крају консултација вршена је евалуација успешности путем анкетног упитника, а добијени подаци су даље статистички обрађени и анализирани. Укупно је одржано 126 консултација за 252 учесника. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 480.890,00 динара.
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- У циљу смањења ризика од настанка оралних обољења код трудница, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Календар оралног здравља труднице 2023“. Циљ овог пројекта јесте унапређење оралног здравља жена које су у другом стању, утврђивање фактора ризика за настанак обољења, као и спровођење едукације о значају одржавања редовне и правилне оралне хигијене. Труднице су едуковане о некариогеној исхрани (храна која изазива квар зуба), лошим навикама које утичу на орално здравље, редовним посетама код стоматолога, као и препорукама за одржавање оралне хигијене код новорођенчета. У склопу пројекта одржано је укупно 40 радионица за 413 трудница и родитеља деце узраста од 0 до 7 година у просторијама Центра за унапређење репродуктивног здравља Дома здравља Нови Сад, у објекту Алмашка у оквиру Школе за труднице.  Поред радионица у Школи за труднице, одржано је и 12 радионица  за 150 трудница у насељу Бангладеш и Велики Рит. Током радионица на тему „Важност оралне хигијене“ учесници су имали прилику да се упознају са значајем оралног здравља, настанка каријеса и факторима који делују превентивно и ризично, након чега су имали прилику да вежбају  на моделу правилну технику за прање зуба. Спроведена је и анкета о учесталости прања зуба, и резултати анкете указују да од 189 учесника, 84 пере зубе једанпут недељно, 5 пере два пута дневно а 100 не пере уопште. Увидом доктора стоматологије приликом прегледа, уочено је да код свих  учесника орална хигијена лоша, и да је код деце у високом проценту распрострањен каријес од раног детињства. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 710.808,00 динара.
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- У циљу информисања Ромкиња о здравственој заштити и раном откривању карцинома грлића материце, дојке и сексуално преносивим инфекцијама, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Превентивни гинеколошки прегледи и очување здравља припадница ромске популације на територији града Новог Сада за 2023. годину“. Едукацијом је обухваћено око 300 жена, а прегледано 68, најчешће жене у репродуктивном добу узраста од 15-55 година, из насеља Велики рит и Бангладеш. Поред превентивних прегледа, пројекат је садржао и предавања на теме: значај очувања здравља жене; значај планирања породице, значај превентивних прегледа за откривање карционома дојке и карцинома грлића материце; како и кад се врши самопреглед дојки; како препознати ране симптоме гинеколошке болести. Пројекат је медијски промовисан објавама на друштвеним мрежама установе. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 140.868,00 динара.
- Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Едукација за пружање прве помоћи код одојчади и мале деце у ромској популацији“. Циљ пројекта био је да становнике ромских насеља едукују како да реагују у кризним ситуацијама и да препознају када је детету потребна хитна медицинска помоћ и како да пруже неопходну помоћ док тим хитне помоћи не стигне. Едукација је обухватала: пружање помоћи у случају тровања, гушења, опекотина, дехидратације, повраћања, осипа, повишене температуре, падова, алергијских реакција и фебрилних конвулзија. Акценат је на едукацији  родитеља, будућих родитеља и осталих чланова породице да науче шта им је потребно од прибора за прву помоћ у кућним условима. У склопу пројекта одржано је 10 радионица за 200 особа ромске националности из насеља Велики Рит. Пројекат је медијски промовисан путем објава на  друштвеним мрежама и сајта установе. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 150.014,00 динара.
- У циљу едукације будућих родитеља о техникама пружања прве помоћи детету и подизању нивоа знања о могућностима повређивања, Дом здравља „Нови Сад“ Нови Сад реализовао је Пројекат „Едукација за прву помоћ код одојчади и мале деце 2023.“. У склопу пројекта одржано је 14 предавања у виду радионица, за 300 трудница у осмом и деветом месецу трудноће и за њихове партнере. Основни циљ пројекта био је да родитељи препознају када је детету потребна хитна медицинска помоћ и како да реагују у кризним ситуацијама. Теме радионице биле су: пружање прве помоћи у случају тровања, гушења, опекотина, дехидратације, повраћања, осипа, повишене телесне температуре, падова, алергијских реакција, фебрилних конвулзија, а биће обухваћена и сва остала хитна стања код одојчади. Пројекат је медијски промовисан путем објава на друштвеним мрежама и сајту установе. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада, издвојено је и укупно утрошено 157.750,00 динара. 
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- У циљу повећања нивоа свести и знања о значају дојења, Институт за јавно здравље Војводине реализовао је Пројекат „Недеља подршке дојењу у 2023. години: „Подржимо дојиље“. Пројектне активности су подразумевале спровођење конкурса за ликовне и литерарне радове у основним школама и вртићима на који је пристигло укупно 232 радова деце, oд којих је 208 ликовних и 24 литерарна. На приредби са изложбом радова која је одржана у Дому здравља Нови Сад „Нови Сад“, најуспешнијим ауторима су додељене награде, а одабрано је десет мајки које су награђене с обзиром да су, упркос потешкоћама, искључиво дојиле своје бебе. Штампани су и здравствено едукативни материјали (1000 комада). Такође, одржана је едукација за ученике Медицинске школе „7. април“ на којој је присуствовало 35 ученика и једна едукација за 50 здравствених радника у просторијама Института. Пројекат је медијски промовисан путем објава на сајту установе, друштвеним мрежама гостовања у телевизијским емисијама. За реализацију овог пројекта, из буџета Града Новог Сада је пренето 500.000,00 динара.
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	ИЗНОС ПРЕНЕТИХ СРЕДСТАВА ИЗ БУЏЕТА ГРАДА НОВОГ САДА

	Клинички центар Војводине
	"Едукација и процена знања адолесцената о ХПВ инфекцији"
	295.217,30

	Институт за јавно здравље Војводине
	"Недеља подршке дојењу у 2023. години – Подржимо дојиље"
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	140.868,00

	Дом здравља "Нови Сад"
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	"Едукација адолесценткиња у циљу превенције малолетничке трудноће 2023"
	129.950,00

	Дом здравља "Нови Сад"
Нови Сад
	"Контрацепција као мера заштите репродуктивног здравља младих"
	354.398,00

	Дом здравља "Нови Сад"
Нови Сад
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	210.122,00

	Дом здравља "Нови Сад"
Нови Сад
	"Промоција употребе контрацептивних метода и превенција ХПВ и других сексуално преносивих инфекција код младих 2023."
	284.382,00

	Дом здравља "Нови Сад"
Нови Сад
	"Превенција, препознавање и третман постпарталне депресије"
	230.773,00

	Дом здравља "Нови Сад"
Нови Сад
	"Прва посета гинекологу 2023."
	238.052,00

	Дом здравља "Нови Сад"
Нови Сад
	"Едукације о полном развоју и сексуалности особа са инвалидитетом у циљу превенције малолетничке трудноће“
	161.222,00
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Projekat “Promocija upotrebe kontraceptivnih metoda i prevencija
HPV...*

Vesti | 13.11.2023.

U okviru projekta “Promocija upotrebe kontraceptivnih metoda i prevencija HPV i drugih seksualno prenosivin

bolesti kod miadih 2023 * koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo organizovane su
radionice sa utenicima starosti 16-19 godina u sedam srednjin Skola sa teritorje Grada Novog Sada

Detaljnie —
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Projekat “Prva poseta ginekologu 2023.*
Vesti | 31.10.2023.
U okviru projekta “Prva poseta ginekologu 2023 “ koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom za
zdravstvo, organizovane su radionice sa ucenicama srednjih Skola starosti od 16 do 19 godina u sedam
srednjih $kola sa teritorije Grada Novog Sada

Delalinijec —
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Projekat “Zajedno protiv pusenja kroz edukaciju i podrsku™
Vesti | 10.11.2023.

Dom zdravija “Novi Sad” u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo realizuje projekat ‘Zajedno protiv
pusenja kroz edukaciju i podrsku”.
Detaljnije  —>

Projekat ,Sta znam o pubertetu 2023*
Vesti | 8.11.2023.
Projekat ,$ta znam o pubertetu 2023° Koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo

sprovodi Savetovaliste za mlade Doma zdravija ,Novi Sad"

Detaljnie —>
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domzdravljans Projekat ,Sta znam o pubertetu

2023" koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom
za zdravstvo sprovodi SavetovaliSte za mlade Doma
zdravija ,Novi Sad".

Projekat se realizuje kroz radionice sa ucenicima
Cetvrtih razreda (800 ucenika / 60 radionica) iz 10
osnovnih $kola sa teritorije Grada Novog Sada.
Osnovne teme radionica bice u vezi sa informacijama o
pubertetu, o telesnim promenama kod decaka i
devojcica i 0 emocionalnom sazrevanju u pubertetu.
Pubertet (latinski pubertas - polno sazrevanje)
oznacava proces bioloskog, odnosno, polnog
sazrevanja deteta do sposobnosti da se ostvari
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domzdravljans Projekat ,Sta znam o pubertetu

2023" koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom
za zdravstvo sprovodi Savetovali$te za mlade Doma
zdravlja ,Novi Sad".

Projekat se realizuje kroz radionice sa u€enicima
Cetvrtih razreda (800 ucenika / 60 radionica) iz 10
osnovnih $kola sa teritorije Grada Novog Sada.
Osnovne teme radionica bice u vezi sa informacijama o
pubertetu, o telesnim promenama kod dedaka i
devojcica i 0 emocionalnom sazrevanju u pubertetu.
Pubertet (latinski pubertas - polno sazrevanje)
oznacava proces bioloskog, odnosno, polnog
sazrevanja deteta do sposobnosti da se ostvari
reproduktivna funkcija. Pubertet je proces bilosko-
polnog sazrevanja u toku kojeg se desavaju brojne
promene u telu decaka i devojcica i na kraju puberteta
oni postizu sposobnost reproduktivne funkcije.

Pod uticajem polnih hormona dolazi do razvoja i
sazrevanja unutrasnjih i spoljasnjih polnih organa, kao i
do pojave sekundarnih polnih karakteristika (porasta
dojki, uveéanije testisa i penisa, pojave polne
kosmatosti). U vedini slu¢ajeva puberet kod devojcica
pocinje izmedu 8. i 14. godine, a kod de¢aka izmedu
10. i 14. godine i traje 3 do 5 godina.

Promocija reproduktivnog zdravlja mladih obuhvata sve
mere, aktivnosti i napore zdravstvene sluzbe i ¢itave
drustvene zajednice na zastiti, odrZanju i unapredenju
zdravlja. U primarnoj prevenciji reproduktivnog zdravlja
posebno mesto zauzima zdravstveno vaspitni rad sa
mladima. Prema podacima iz literature najpogodniji
oblik preno$enja i usvajanja znanja iz te oblasti
predstavlja grupni rad i aktivne metode uéenja putem
radionica. @mladi.dzns #predavanja
#savetovalistezamlade

#mladiipubertet

8 November 2023 - See Translation
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domzdravljans Dom zdravlja “Novi Sad” u saradnii sa
Gradskom upravom za zdravstvo Grada Novog Sada
realizuje projekat “Edukacija adolescentkinja u cilju
prevencije maloletnicke trudnoce” serijom predavanja u
nasem Gradskom centru za unapredenje
reproduktivnog zdravlja u Almaskoj br. 4.

Predvidena su predavanja za adolescentkinje od 15 do
19 godina Zivota, a sve u cilju o&uvanja reproduktivnog
zdravlja mladih buduci da je prema poslednjim
podacima Instituta za javno zdravlje Srbije "Dr Milan
Jovanovié Batut” broj maloletniékih trudnoca i abortusa
u Srbiji znatno veéi od zvaniénog. U svakodnevnom
preventivnom i savetodavnom radu u Gradskom centru
za unapredenje reproduktivnog zdravlja belezi se veci
broj maloletnickih trudnoca kod devojaka mladih od 19
godina, &to ranije nije bio slu&aj. Projektom je
obuhvacena edukacija uéenika medicinske Skole ,,7.
april’, Srednjoskolskog doma u Nikolajevskoj br. 1 kao i
miadih iz De&ijeg sela "Dr Milorad Pavlovié" u Sremskoj
Kamenici, a sve zahvaljujuéi podrici njihovih vaspitaca i
nastavnog kadra.

Zainteresovani se mogu javiti na telefon 021/4879657
ili na e-mail toncic.sanja@dzns.rs ili doci na
konsultacije u prisustvu jednog od roditelja, ili sa
partnerom, u Gradski centar za unapredenje
reproduktivnog zdravlia u Almaskoj br. #almaskad
#predavanje #preventiva

30 August 2023 - See Translation
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Vesti

Projekta ,Pametan izbor ispred pametnog telefona*
Vesti | 7.11.2023.

U toku je realizacija projekta ,Pametan izbor ispred pametnog telefona* koji sprovode Dom zdravija “Novi
Sad” u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo.

Detaljnie —>

Projekat ,Online platforma - pitanja i odgovori o neplodnosti i donaciji
reproduktivnog materijala“

Vesti | 6.11.2023.

U okviru projekta ,Online platforma — pitanja i odgovori o neplodnosti i donaciji reproduktivnog materijala* koji

se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo, lekari na specijalizacil iz ginekologije i
akuserstva, masteranti Reproduktvne biologije i embriologije

Detaljnie —>

Preventivni pregledi za vikend 04.11.2023. i 05.11.2023. godine
Vesti | 3.11.2023.

Dom zdravija “Novi Sad" pridruzuje se akciji preventivnin pregleda Ministarstva zdravija Republike Srbije koja
se organizuje u zdravstvenih ustanova Sirom Sbije i odrZava se u subotu 04.11.2023. godine i nedelju
05.11.2023. godine u periodu od 08 do 16 Easova.

Detaljnie —

Savetovaliste za mlade obelezava 19 godina rada
Vesti | 31.10.2023.

Nage Savetovalite za miade 01.11.2023. godine obelezava 19 godina uspesnog radal Sluzba za
zdravstvenu zasitu dece Doma zdravija ,Novi Sad" je 01.11.2004. godine osnovala Savetovaliste za miade sa
ciljem prevencije rizicnin ponasanja kod miladih uzrasta od 7 do 19 godina

Delaljnije  —>

Projekat .Kalendar oralnog zdravlja trudnica”

Vesti | 31.10.2023.

U okviru projekta ,Kalendar oralnog zdravlja trudnica” Sluzbe stomatoloske zdravstvene zastite i Sluzbe za
zdravstvenu zastitu dece Doma zdravija "Novi Sad" koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom za

zdravstvo, u Skoli za trudnice u prostorjama Centra za unapredenje reproduktivnog zdravija u Almaskoj br. 4
odrzace se radionice.

Delaljnije  —>

Projekat “Prva poseta ginekologu 2023.*
Vesti | 31.10.2023.

U okviru projekta “Prva poseta ginekologu 2023. koji se realizuje u saradnii sa Gradskom upravom za
zdravstvo, organizovane su radionice sa uenicama srednjin Skola starosti od 16 do 19 godina u sedam
srednjih Skola sa teritorije Grada Novog Sada

Detaljnie —>

Projekat .Vr$njacko nasilje u o¢ima posmatraca®
Vesti | 29.10.2023.

Dom zdravija “Novi Sad" u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo | ove godine sprovodi projekat
Visnjatko nasilje u otima posmatrata”.

Detaljnie —

Projekat “Za bezbrizno odrastanje bez droga 2023"
Vesti | 24.10.2023
Dom zdravlja “Novi Sad” u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo realizuje projekat “Za bezbrizno

odrastanje bez droga 2023". Projekat je usmeren na srednjoskolce, bice realizovan medu utenicima prvog
razreda u 10 srednjih Skola u Novom Sadu

Delaljnije  —>

Edukacija o polnom razvoju i seksualnosti osoba sa invaliditetom u cilju
prevencije maloletnicke trudnoce
Vesti | 24.10.2023

Dom zdravija “Novi Sad" u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo realizuje projekat ,,Edukacija o
polnom razvoju i seksualnosti osoba sa invaliditetom u cilju prevencije maloletnicke trudnoce”. Planirano je da
se odrze radionice o reproduktivnom zdravlju adolescenata uzrasta 15 do 19 god).

Detaljnie —>

Svetski dan borbe protiv raka dojke 24.10.2023.

Vesti | 24.10.2023

U susret obelezavanju 24. oktobra, Svetskog dana borbe protiv raka dojke, Preventivni centar Doma zdravija
“Novi Sad” i Gradska uprava za zdravstvo 24.10.2023. godine obeleZavaju ovaj znatajni datum javnom
N manifestacijiom u TC “Merkator” od 09 d0 12 Zasova

Detaljnie —

@A ODomuzdravia Objekti  Sluzbe Medjacentar Javnenabavke Dnevneisplate  Kalendar zdraviia  Kontakt

© 2024 Dom zdravlja Novi Sad.
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domzdravljans U okviru projekta ,Kalendar oralnog
zdravlja trudnica” Sluzbe stomatoloske zdravstvene
zadltite i Sluzbe za zdravstvenu zastitu dece Doma
zdravlja "Novi Sad" koji se realizuje u saradnji sa
Gradskom upravom za zdravstvo, u Skoli za trudnice u
prostorijama Centra za unapredenje reproduktivnog
zdravija u Almaskoj br. 4 odrZace se radionice.

Cilj ovog projekta jeste unapredenje oralnog zdravlja
Zena koje su u drugom stanju, utvrdivanje faktora rizika
za nastanak obolienja, kao i sprovodenje edukacije o
znacaju odrZavanja redovne i pravilne oralne higijene.
U avgustu polaznicama ove $kolice bice odrzana
predavanja po sledecem rasporedu:

-21.08.2023. godine u10.30

-22.08.2023. godine u 10.30

- 23.08.2023. godine u 8.30 #zdravizubi #predavanje
#almaskad #preventiva #najboljidomzdravija

15 August 2023 - See Translation
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Projekat Kalendar oralnog zdravlja trudnica” <—  Nazad na Vesti
Vesti | 31.10.2023.

U okviru projekta ,Kalendar oralnog zdravlja trudnica” Sluzbe stomatoloske zdravstvene zastite i Sluzbe za zdravstvenu zastitu dece Doma
zdravlja ,Novi Sad“ koji se realizuje u saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo, u Skoli za trudnice u prostorijama Centra za unapredenje
reproduktivnog zdravija u Almaskoj br. 4 odrzace se radionice.

Cilj ovog projekta jeste unapredenje oralnog zdravija Zena koje su u drugom stanju, utvrdivanje faktora rizika za nastanak obolienja, kao i sprovodenje ‘
edukacije 0 znataju odrzavanja redovne i pravilne oralne higijene. Osim toga, u radionicama ce se govoriti o nekariogenoj ishrani (hrana koja izaziva kvar e
Zzuba), losim navikama koje uticu na oralno zdravlje, redovnim posetama kod stomatologa, kao i preporuke za odrZavanje oralne higijene kod

novorodenteta.

Odrzavace se u slede¢im terminima:

« 06.11.2023. godine u 8.30 i 9.30
« 09.11. 2023. godine u 9.30
« 10.11. 2023. godine u 8.30 1 9.30

<—  Nazad na Vesti

@A ODomuzdravia Objekti  Sluzbe Medjacentar Javnenabavke Dnevneisplate  Kalendar zdraviia  Kontakt

© 2024 Dom zdravija Novi Sad.




image22.png
11:54 ol = @&

DOMZDRAVLJANS
< Posts Follow

Qv W

Liked by forest_whisperer and others

domzdravljans U saradnji sa Gradskom upravom za
zdravstvo, i ove godine se realizuje projekat "Edukacija
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Edukacija podrazumeva 14 radionica namenjenih
buducim roditeljima koje se odnose na: pruzanje prve
pomodi u slucaju trovanja, gusenja, opekotina,
dehidratacije, povracanja, osipa, povisene telesne
temperature, padova, alergijskih reakcija, febrilnih
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domzdravljans U saradnji sa Gradskom upravom za
zdravstvo, i ove godine se realizuje projekat "Edukacija
za prvu pomoc kod odojcadi i dece”.

Edukacija podrazumeva 14 radionica namenjenih
buducim roditeljima koje se odnose na: pruzanje prve
pomoci u slucaju trovanja, gusenja, opekotina,
dehidratacije, povracanja, osipa, povisene telesne
temperature, padova, alergijskih reakcija, febrilnih
konvulzija, a bice obuhvacena i sva ostala hitna stanja
kod odojcadi.

Cilj projekta je edukacija roditelja o vestinama i
tehnikama pruzanja prve pomo¢i odojcetu,
upoznavanje sa simptomima i karakteristikama
odredenih vrsta povreda.

Predavanja se odrZavaju u Gradskom centru za
unapredenje reproduktivnog zdravla, u Almaskoj br. 4 i
prvo je zakazano 30.08.2023. godine u 2 termina: 18h i
19 Casova.
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Projekat "Edukacija za prvu pomo¢é kod odojcadi i dece”. <——  Nazad na Vesti
Vesti | 16.10.2023.

U saradnji sa Gradskom upravom za zdravstvo, Dom zdravlja “Novi Sad” i ove godine realizuje projekat “Edukacija za prvu pomo¢ kod odojéadi
idece”.

Edukacija podrazumeva 14 radionica namenjenin buducim roditeljima koje se odnose na: pruzanje prve pomoci u slutaju trovanja, gusenja, opekotina,
dehidratacile, povracanja, osipa, povisene telesne temperature, padova, alergiskin reakcija, febrilnih konvulzia, a bice obuhvacena i sva ostala hitna stanja ‘
kod odojcadi. =

Obutavace se trudnice u osmom i devetom mesecu trudnoce i njihovi partneri, sa teritorije Grada Novog Sada koji pohadaju nasu Skolu za trudnice
Ideja je da roditelji prepoznaju kada je detetu potrebna hitna medicinska pomoc i kako da reaguju u kriznim situacijama
Predavati su: pedijatar, visoko strukovna sestra i fizioterapeut

Cilj projekta je edukacija roditelja o vestinama i tehnikama pruzanja prve pomoci odojtetu, upoznavanje sa simptomima i karakteristikama odredenin vrsta
povreda.

Predavanja se odrzavaju u Gradskom centru za unapredenje reproduktivnog zdravlja, u Aimaskoj 4 i to:

« 18.10.2023. godine u 17 i 18:00 casova
+ 30.10.2023. godine u 17, 18 i 19 tasova
+ 03.11.2023. godine u 08 i 19 Easova

<—  Nazad na Vesti

@A ODomuzdravia Objekti  Sluzbe Medjacentar Javnenabavke Dnevneisplate  Kalendar zdraviia  Kontakt

© 2024 Dom zdravija Novi Sad.
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